
MENU DU 8 AU 12 OCTOBRE 2018  

 Du 8 au 12 Octobre 
Semaine 41 

L
U

N
D

I Croque-monsieur maison 
Poêlée de légumes verts 

Poires 

M
A

R
D

I Salade de choux rouge et blanc 
Omelette à l’emmental 
Pomme de terre vapeur 

Orange 

JE
U

D
I Curry de pois cassés au chou-fleur et à la courge 

Fromage 
Fruits secs (dates, figues, abricots…) 

V
E

N
D

R
E

D
I 

Carottes râpées 
Gigot d’agneau rôti 

Pommes au four 
Crumble d’automne  

 

Variation possible selon approvisionnements et les récoltes. 

Menus susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entraîner des allergies ou intolérances. 

 

 

 


